Ich bin glickliche Mama von 3 wundervollen Kindern und ich
lebe mit meinem Mann, unseren 2 Tochtern und unserem
Sohn in Zirl. Meine Freizeit verbringe ich am liebsten mit
meiner Familie und in der Natur. Reiten, Skifahren, auf den
Berg gehen, Mountainbiken, Yoga, Pilates, Lesen und mich mit
Freunden treffen, zahlen zu meinen Lieblingsbeschaftigungen.

Was ek aw Kinderw Ciee ..

Mir scheint, ich sehe etwas Tieferes,
Unendlicheres, Ewigeres als den Ozean
im Ausdruck eines kleinen Kindes,
wenn es am Morgen erwacht oder kréht oder lacht,
weil es die Sonne auf seine Wiege scheinen sieht.”
Vincent van Gogh

Kinder sind, schon vom ersten Atemzug an, jedes fur sich,
einfach perfekt. Ein Kind kann das ganze Herz ausfullen, ohne
nur ein einziges Wort zu sagen.

Qualifilalionen

Akupunktur, Aku-Taping, Moxibustion, Narbenentstérung,
Stillberatung, Geburtsvorbereitung, Hebamme an Schulen,
Quaddeln, Mutter-Kind-Pass Beratung, Hausbesuche im
Wochenbett, Betreuung in der Schwangerschaft

Cifebmngen

Seit nun schon 19 Jahren arbeite ich in meinem absoluten
Traumberuf Hebamme. In dieser Zeit durfte ich viel Erfahrung
sammeln, auf die Geburt vorbereiten und diese begleiten,
Fragen beantworten, zuhdren, Angste nehmen, Mut
zusprechen, Vertrauen geben, Babys auf dieser Welt
willkommen heil3en ...

Ich bin im KH Zams auf der Geburtshilfe angestellt und bin
zusatzlich freiberuflich in der Vor- und Nachsorge, Stillberatung
und Akupunktur tatig. Ich liebe meinen Beruf und es ist ein
Privileg und vor allem eine groRRe Freude, dass ich Familien in so
besonderen Lebensphasen begleiten darf.
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